
ПОСТНОЕ МЕНЮ



Салат из свежих овощей (на оливковом  
или растительном масле), 190гр........................................260 Ж

Салат из рукколы 
с вялеными томатами, 170гр....................................................290 Ж

САЛАТЫ

Постный суп из брокколи, 280гр........................................320 Ж

Постный суп из тыквы, 280гр...................................................320 Ж

СУПЫ

Пицца с овощами (грибы, баклажаны,  
цуккини, маслины), 350гр.................................................................460 Ж

Сэндвич с овощами 
(авокадо, томат, песто, лист салата,  
злаковый хлеб), 230гр.............................................................................290 Ж

ПИЦЦА И СЭНДВИЧИ

Кус-кус с цветной капустой, 230гр..................................270 Ж

Рис-микс с овощами, 230гр..........................................................310 Ж

Картофельный гратен, 250гр......................................................330 Ж

ГАРНИР

Спагетти с морепродуктами 
в томатном соусе, 300гр.....................................................................610 Ж

ГОРЯЧЕЕ

Сорбет из манго, 80гр..............................................................................130 Ж

Тыква запеченная с медом, 130гр..................................240 Ж

СЛАДКОЕ

ПОСТНОЕ МЕНЮ


